Česká společnost pro trénování paměti 
a mozkový jogging

zahajuje základní kurzy paměti

místo: Knihovna Průhonice, Na sídlišti 412 (nedaleko ZŠ)

kdy: úterý 17:00 – 18:30 hod. (90 min.)
4. 10. 2011 Osvětová přednáška o využívání mozkové kapacity 
a možnostech posilování paměti

11. 10. 2011 

18. 10. 2011

25. 10. 2011
  1. 11. 2011

  8. 11. 2011

15. 11. 2011 

cena kurzu: Kč 150,- (platí se při zahájení)

Seznámíte se se způsoby trénování paměti a naučíte se je ovládat. Dozvíte se mnohé zajímavé a poznáte, že nikdy není pozdě začít. Těším se na Vás! 
Eva Kubínová – trenérka II. stupně ČSTPMJ

termíny 6-ti týdenního cyklu








